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Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД 
на 27 декабря 2024 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 20,00 0,080 28,43 568,60
2 178,750 1025 какао с молоком 20,00 0,250 17,31 346,25
3 • 455,230 472 омлет, смешанный с колбасой 20,00 0,195 53,82 1 076,39

Итого на 
Завтрак

913,700 1 991,24

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 20,00 0,300 36,27 725,32

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 725,32

Обед
1 132,323 194 икра морковная 20,00 0,100 13,54 270,76
2 139,260 924 компот из свежих яблок 20,00 0,250 10,02 200,33
3 304,920 747 рис отварной 20,00 0,200 18,96 379,12
4 268,228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 20,00 0,155 40,27 805,47
5 233,830 221 суп гороховый с говядиной 20,00 0,325 24,66 493,23
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,80 136,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 4,58 91,50

Итого на 
Обед

1 488,311 2 376,41

Полдник
1 358,000 конфеты (порциями) 20,00 0,100 39,45 789,05

| 2 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 24,70 493,96
Итого на
Полдник

434,000 1 283,01

Ужин
1 586,320 680 запеканка картофельная с мясом (говядина 

тушевая)
20,00 0,268 69,53 1 390,66

2 74,800 масло сливочное порционное 20,00 0,010 8,03 160,60
3 83,543 775 свекла тушеная 20,00 0,100 6,55 131,07
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,80 136,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 3,81 76,25
6 79,100 1010 чай с лимоном 20,00 0,259 4,56 91,25

Итого на
Ужин

1 233,513 1 985,83

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 20,00 0,250 21,75 435,00
2 258,891 1125 пирожки с картофелем и луком 20,00 0,100 7,55 150,92

Итого на 
Второй 
ужин

388,891 585,92

ИТОГО: 4 593,415 ^--в***д 8 947,73

Старший фельдшер :

Директор :

/Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


