
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 6 января 2025 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 131,000 батон нарезной (порциями) 20,00 0,050 4,50 90,00
2 314,860 467 омлет натуральный 20,00 0,160 34,21 684,26
3 273,980 572 сосиски отварные порционные 20,00 0,100 32,67 653,41
4 114,800 1011 чай с молоком 20,00 0,250 7,51 150,18

Итого на 
Завтрак

834,640 1 577,85

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 20,00 0,300 58,50 1 169,94

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 169,94

Обед
1 132,323 194 икра морковная 20,00 0,100 13,54 270,77
2 147,750 933 компот из сухофруктов 20,00 0,250 8,24 164,74
3 327,880 326 пюре картофельное 20,00 0,250 15,97 319,46

: 4 235,390 207 рассольник домашний с говядиной с сметаной 20,00 0,335 33,70 674,08
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 8,20 164,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 5,85 117,00
7 203,605 546 хлебцы рыбные 20,00 0,120 29,26 585,25

Итого на 
Обед

1 456,698 2 295,30

Полдник
1 1 188,000 Печенье(порциями 50) 20,00 0,050 13,18 263,67

2 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 24,70 493,95
Итого на
Полдник

264,000 757,62

Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 20,00 0,150 70,33 1 406,67
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 20,00 0,200 12,52 250,47
3 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 20,00 0,050 21,35 426,91
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,97 139,40
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 4,88 97,50
6 75,800 1009 чай с сахаром 20,00 0,250 2,26 45,23

Итого на
Ужин

1 210,860 2 366,18

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 20,00 0,250 36,76 735,24
2 315,105 152 плюшка московская 20,00 0,100 13,86 277,15

Итого на 
Второй 
ужин

518,925 1 012,39

ИТОГО: 4 405,123 9 179,28

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./
\/
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Старший фельдшер :

Заведующий столовой :


