
Учреждение:
Неманское СУВУ

Обучающиеся
4

Категория
Код финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД 
на 4 января 2025 г.

Директор : у/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 20,00 0,080 29,33 586,60
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 20,00 0,220 19,60 392,09
3 114,800 1011 чай с молоком 20,00 0,250 7,49 149,82

Итого на 
Завтрак

559,220 1 128,51

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 20,00 0,300 113,19 2 263,80

Итого на 
Второй 
завтрак

126,000 2 263,80

Обед

1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 
сметаной

20,00 0,335 30,69 613,80

2 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

20,00 0,100 17,76 355,11

3 139,260 924 компот из свежих яблок 20,00 0,250 10,02 200,33
4 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 20,00 0,100 47,62 952,36
5 327,880 326 пюре картофельное 20,00 0,250 15,96 319,27
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 8,20 164,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 5,85 117,00

Итого на 
Обед

1 691,338 2 721,87

Полдник
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 20,00 0,100 17,61 352,25
2 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 24,70 493,95

Итого на 
Полдник

417,318 846,20

Ужин
1 246,640 632 гуляш (говядина тушевая) 20,00 0,175 62,22 1 244,39
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 20,00 0,200 12,52 250,47

3 90,762 83 салат из квашенной капусты 20,00 0,100 21,65 432,93
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,81 136,12
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 4,88 97,50
6 75,800 1009 чай с сахаром 20,00 0,250 2,26 45,23

Итого на
Ужин

1 158,272 2 206,64

Второй ужин
1 179,400 зефир порциями(бО) 20,00 0,060 20,93 418,65
2 130,000 1031 Молоко порциями 20,00 0,250 17,43 348,62

Итого на 
Второй 
ужин

309,400 767,27

ИТОГО: 4 261,548 / 9 934,29

Старший фельдшер : /Ларцева О. В./

Заведующий столовой: v ? /Зенько И. М./


