
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 мая 2024 г.

Директор : /Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 20,00 0,115 37,48 749.53
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 20,00 0,220 17,52 350,30
3 114,800 1011 чай с молоком 20,00 0,250 6,99 139,72

Итого на 
Завтрак

649,544 1 239,55

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 20,00 0,300 46,50 930,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 930,00

Обед
1 506,720 631 жаркое по-домашнему (говядина тушевая) 20,00 0,325 68,97 1 379,33
2 139,260 924 компот из свежих яблок 20,00 0,250 9,33 186,60
3 75,012 58 салат из св. помидоров 20,00 0,100 15,12 302,48
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 20,00 0,325 15,34 306,87
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,80 136,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 4,58 91,50

Итого на 
Обед

1 351,716 2 402,78

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 20,00 0,025 10,24 204,80
2 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 21,39 427,88
3 525,561 492 сырники из творога 20,00 0,200 66,05 1 321,06

Итого на
Полдн НК

703,961 1 953,74

Ужин
1 246,640 632 гуляш (говядина тушевая) 20,00 0,175 60,17 1 203,34
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 20,00 0,200 12,26 245,25
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 20,00 0,100 11,73 234,55
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,80 136,00

5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 3,81 76,25
6 75,800 1009 чай с сахаром 20,00 0,250 2,26 45,23

Итого на 
Ужин

1 082,350 1 940,62

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 20,00 0,250 30,68 613,60
2 179,400 зефир порциями(бО) 20,00 0,060 23,53 470,57

Итого на 
Второй 
ужин

984,000

/

1 084,17

ИТОГО: 5 044,571 / 9 550,86

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


