
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 8 июня 2024 г.

Директор : / /Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 12,00 0,260 67.40 808,83

2 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 12,00 0,100 17,68 212,17

з 76,000 сок (порциями) 12,00 0,200 21,39 256,72

4 126,000 912 фрукты свежие (груши) 12,00 0,300 73.80 885,60

5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 6.80 81,60

6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0,075 4,58 54,90
■7 94,200 453 яйца вареные 12,00 0,050 9.53 114,35

Итого на 
сухой 
паек

1 804,990 2 414,17

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 20,00 0,080 25,68 513,60

2 622,087 499 запеканка из творога 20,00 0,200 70,20 1 403,93

3 63,250 повидло порционное 20,00 0,025 5,80 115,91

4 114,800 1011 чай с молоком 20,00 0,250 6,99 139,73

Итого на 
Завтрак

1 079,857 2 173,17

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 8,00 0,300 76,88 615,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126,000 615,00

Обед

1 185,908 176
борщ с капустой и картофелем с говядиной с 
сметаной

8,00 0,335 33,54 268,29

2 506,720 631 жаркое по-домашнему (говядина тушевая) 8,00 0,325 69,28 554,22

з 139,260 924 компот из свежих яблок 8,00 0,250 9,19 73.55

4 94,880 81 салат из белокочанной капусты 8,00 О.ЮО1 9,29 74,30

5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 8,00 0,100 6,80 54,40

6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 8,00 0,075 4,58 36,60

Итого на 
Обед

1 336,518 1 061,36

Полдник
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 20,00 0,100 17,01 340,15

2 3 444,070 1091 пирог с повидлом 2,00 1,000 170,98 341,96

3 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 21.39 427,87

Итого на 
Полдник

3 861,388 1 109,98

Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 20,00 0,150 67,61 1 352,21

2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 20,00 0,200 12,26 245,25
з 75,012 58 салат из св. помидоров 20,00 0,100 16,61 332,27

4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20.00 0,100 6,80 136,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 3,81 76,25

6 75,800 1009 чай с сахаром 20,00 0,250 2,26 45,23

Итого на
Ужин

1 246,372 2 187,21

Второй ужин
1 130,000 молоко(порциями) 20,00 0,250 15,75 315,00

2 188,000 Печенье(порциями 50) 20.00 0,050 10,82 216,32

Итого на 
Второй 
ужин

318,000 531,32
1;
1

ИТОГО: 9 773,125 10 092,21

Медицинская сестра : /Ларцева О. В./
-57

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


