
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 апреля 2024 г.

Директор : / /Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 22,00 0,105 34,58 760,66
2 622,087 499 запеканка из творога 22,00 0,200 72,53 1 595,67
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 22,00 0,250 13,98 307,64
4 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,24 225,26

Итого на 
Завтрак

1 266,157 2 889,23

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 22,00 0,300 41,70 917,40

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 917,40

Обед
1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 

сметаной
22,00 0,335 32,76 720,72

2 147,750 933 компот из сухофруктов 22,00 0,250 7,63 167,90
3 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 22,00 0,050 21,49 472,88
4 553,930 642 плов (говядина тушевая) 22,00 0,275 73,45 1 615,90
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 336,838 3 227,65

Полдник
1 166,000 пряники(порциями) 22,00 0,050 12,83 282,35
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0200 17,60 38723

Итого на
Полдник

242,000 669,58

Ужин
1 97,270 139 капуста тушеная. 22,00 0,134 11,71 257,70
2 391,500 697 куры отварные 22,00 0,100 39,12 860,63
3 327,880 326 пюре картофельное 22,00 0,250 18,83 414,17
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,73

Итого на
Ужин

1 302,200 1 832,48

Второй ужин
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 22,00 0,100 28,10 618,23
2 130,000 1031 Молоко порциями 22,00 0,250 15,75 346,50

Итого на 
Второй 
ужин

467.102 964,73

ИТОГО: 4 734,297 / 10 501,07

Медицинская сестра: /Ларцева О. В./

Заведующий столовой :  /Зенько И. М./


