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Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 28 апреля 2024 г.

№ п/п Калорийноет 
Ь ОДНОЙ 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

сухой паек
1 1 251,000 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай) 2,00 0,300 162,54 325,08
2 358,000 конфеты (порциями) 2,00 0,100 37,90 75,80
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 2,00 0,100 80,54 161,07
4 76,000 сок (порциями) 6,00 0,200 17,60 105,61
5 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 2,00 0,300 46,50 93,00
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 2,00 0,100 6,80 13,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 2,00 0,075 4,58 9,15
8 188,400 яйца ваоеные (сух пай) 2,00 0,120 19,02 38,03

Итого на 
сухой 
паек

2 570,990 821,34

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 22,00 0,115 24,09 529,90
2 178,750 1025 какао с молоком 22,00 0,250 14,31 314,85
3 212,790 258 cvn молочный с макаронными изделиями 22,00 0,250 17,03 374,66

Итого на 
Завтрак

725,015 1 219,41

Второй завтрак
1 273,000 912 (Ьрукты свежие (бананы) 20,00 0,300 46,50 930,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 930.00

Обед
1 147,750 933 компот из сухофруктов 20,00 0,250 7,63 152,64
2 512,702 703 куры тушеные в соусе 20,00 0,175 47,08 941,55
3 304,920 747 рис отварной 20,00 0,200 18,57 371,46
4 117,589 153 салат из свеклы 20,00 0,100 11,39 227,81
5 189,694 217 суп из овощей с говядиной с сметаной 20,00 0,335 30,99 619,70
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,80 136,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 4,58 91,50

Итого на 
Обед

1 682,405 2 540,66

Полдник
1 393,205 1081 блины 20,00 0,150 19,23 384,66
2 102,400 молоко сгущенное порционное 20,00 0,025 10,24 204.79
3 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 17,60 352,03

Итого на 
Полдник

571,605 941,48

Ужин
1 327,880 326 пюре картофельное 20,00 0,250 18,83 376,51
2 90,762 83 салат из квашенной капусты 20,00 0,100 19.55 391,03
3 322,805 669 тефтели мясные в соусе (говядина тушевая) 20,00 0,190 47,82 956,36
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,80 136,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 5,03 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 20,00 0,250 2,26 45,21

Итого на
Ужин

1 226,997 2 005,76

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 20,00 0,250 30,68 613,60
2 179,000 конфеты (порциями 50) 20,00 0,050 18,95 379,00

Итого на 
Второй 
ужин

983,600 992,60

ИТОГО: 8 033,612 / " 9 451,25

Директор : f /Катаева А. В./

Медицинская сестра: /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : ‘/Зенько И. М./


