
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 27 апреля 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, КГ

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 22,00 0,080 25,36 557,98
2 622,087 499 запеканка из творога 22,00 0,200 72,53 1 595,69
3 63,250 повидло порционное 22,00 0,025 5,77 126,97
4 114,800 1011 чай с молоком 22,00 0,250 6,99 153,68

Итого на 
Завтрак

1 079,857 2 43432

Второй завтрак
1 198,000 фрукты свежие (киви) 22,00 0,300 64,80 1 425,60

Итого на 
Второй 
завтрак

198,000 1 425,60

Обед
1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 

сметаной 22,00 0,335 32,76 720,72

2 506,720 631 жаркое по-домашнему (говядина тушевая) 22,00 0,325 69,00 1 518,03

3 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства) 22,00 0,100 17,39 382,67

4 147,750 933 компот из сухофруктов 22,00 0,250 7,63 167,90
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 349,128 3 039,57

Полдник
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 22,00 0,100 17,51 385,14
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на 
Полдник

417,318 77237

Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 22,00 0,150 67,50 1 485,05
2 134,890 103 винегрет овощной 22,00 0,100 13,80 303,54
3 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 22,00 0,200 12,19 268,20
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 79,100 1010 чай с лимоном 22,00 0,259 4,10 90,24

Итого на
Ужин

1 309,550 2 397.28

Второй ужин
1 130,000 молоко (порциями) 22,00 0,250 15,75 346,50
2 188,000 Печенье(порциями 50) 22,00 0,050 12,57 276,56

Итого на 
Второй 
ужин

318,000 623.06

ИТОГО: 4 671,853 10 692,20


