
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 23 мая 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 21,00 0.105 34.73 729,30
2 622.087 499 запеканка из творога 21,00 0,200 75,55 1 586,47
3 178.750 1025 какао с молоком 21.00 0,250 14,31 300.56
4 102,400 молоко сгущенное порционное 21,00 0,025 10,24 215,04

Итого на
Завтрак

1 279.597 2 83137

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 21,00 0,300 46,50 976,50

1 (того на 
Второй 
завтрак

273,000 976,50

Обед
1 139.260 924 компот из свежих яблок 21,00 0,250 9,35 196.36
2 314.975 619 печень по-строгановски 21.00 0,150 43,11 905.35
3 327.880 326 пюре картофельное 21,00 0,250 18.84 395.60
4 62.880 55 салат из свежих огруцов 21,00 0,100 13.46 282,57
5 220.974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 21,00 0,325 15,10 317.15
6 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 21.00 0,100 6.80 142.80
7 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21.00 0,075 4.58 96,08

Итого на 
Обед

1 475.719 2 335.91

Полдник
1 3 444.070 1091 п ирог с повидлом 2.00 1,000 174,09 348.18
2 303.652 9.03 -пирожки с яблоками печеные i 21,00 0,095 15.78 331,28
3 76.000 ,сок (порциями) 21,00 0.200 17.60 369,63

Итого на
Полдник

3 823.722

____________
1 049,09

Ужин
1 132.3231194 i икра морковная 21,00 0,100 14,38 301.94
2 811.870 705 : плов из птицы 21.00 0,300 60.49 1 270,24
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6.15 129,20
4 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 3.41 71.67
5 75,800 1009 чай с сахаром 21.00 0,250 2.26 47.49

II I ого на 
Ужин

1 429,743 1 820,54

Второй ужин
1 804.6001 1032 Ацидолакт. 21,00 0,250 31.47 660,80
2 | 188.000 Печенье)порциями 50) 21,00; 0.050, 11.17 234,52

|Итого на 
Второй 
|ужи н

992.600 895,32

ДИОГО: 9 274.381 9 908.73

Директор : _______________ ______________________ /Катаева Л. В./

Медицинская сестра : ____________________ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой: 7 ' /Зенько И. М./


