
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 мая 2024 г.

№ п/п Калорийноет 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 21,00 0,080 25,51 535,70
2 314,860 467 омлет натуральный 21,00 0,160 32,51 682,69
3 114,800 1011 чай с молоком 21,00 0,250 6,99 146,71

Итого на 
Завтрак

709,380 1 365,10

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 21,00 0,300 37,06 778,20

Итого на
Второй 
завтрак

135,000 778,20

Обед
1 132,323 194 икра морковная 21,00 0,100 12,84 269,69
2 147,750 933 компот из сухофруктов 21,00 0,250 7,66 160,83
3 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 21,00 0,100 44,37 931,82
4 74,800 масло сливочное порционное 21,00 0,010 7,80 163,80
5 327,880 326 пюре картофельное 21,00 0,250 18,82 395,30
6 235,390 207 рассольник домашний с говядиной с сметаной 21,00 0,335 33,74 708,46
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,58 96,08

IIтого на 
Обед

1 857,433 2 868,78

Полдник
1 179,000 конфеты (порциями 50) 21,00 0,050 18,16 381,33
2 76,000 сок (порциями) 21,00 0,200 17,60 369,63

Итого на 
Полдник

255,000 750,96

Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 21,00 0,150 67,48 1 417,03
2 335,280 744 каша пшенная рассыпчатая 21,00 0,200 10,79 226,49
3 117,908 111 Салат степной 21,00 0,100 15,02 315,37
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,58 96,08
6 75,800 1009 чай с сахаром 21,00 0,250 2,26 47.49

Итого на
Ужин

1 289,228 2 245,26

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 21,00 0,250 31,95 671,00
2 315,105 152 плюшка московская 21,00 0,100 13,41 281,53

Итого на 
Второй 
ужин

518,925 952,53

ИТОГО: 4 764,966 / 8 960,83

Директор : / /Катаева А. В./

Медицинская сестра: 1___/Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. M.Z


