
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 1 мая 2024 г.

Директор :

№ п/п Калорийноет 
ьодной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 10,00 0,260 85,14 851.40
2 188,000 Печенье(порциями 50) 10,00 0,050 12,57 125,71
3 76,000 сок(порциями) 20,00 0.200 17,60 352,04
4 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 10,00 0,300 33,19 331,86
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 10,00 0.100 6,80 68,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 10,00 0,075 4,58 45,75
7 94,200 453 яйца вареные 10,00 0,050 9,52 95,23

II гого на 
сухой 
паек

1 987,150 1 869,99

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 22,00 0,115 24,08 529,76
2 178,750 1025 какао с молоком 22,00 0,250 14,31 314,85
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 22,00 0,220 17,12 376,58

IIтог о на 
5а в 1 рак

829,425 1 221,19

Второй завтрак
1 135,000 912 (Ьрукты свежие (яблоки) 12,00 0,300 33,19 398.24

Итого на 
В юрой 
завтрак

135,000 398,24

Обед
1 346,280 757 картофель отварной 12,00 0.250 17,65 211,82
2 183,275 948 кисель из концентрата 12,00 0.250 5,45 65,34
3 83,543 775 свекла тушеная 12.00) 0,100 11,99 143,82
4 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 12,00 0,175 31,82 381,80
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0.100 6,80 81,60
6 156,7501 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0,075 4,58 54,90

175,976 197 ши из свежей капусты с говядиной с 12,00 0,335 j 30,51 366.16
Итого на 
Обед

1 441,907
__________________________________________________ ______________ ______________1_____________

1 305.44

Полдник
1 188,000 Печенье( порциями 50) 12,00 0,050 12,57 150,85
2 76,000 сок(ПОРЦИЯМИ) 12,00 0,200 17,60 211,22

Итого на
Полдник

264,000
______________ _____________

362,07
_____________

Ужин
1 58,400 937 зелёный горошек порционный 22,00 0,095 35,08 771,77
2 599,815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 22.00 0,2651 72,08 1 585,82
3 74,800 масло сливочное порционное 22,001 0,010 7,80 171,63
4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 22.00 0,250 8,54 187,78
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22.00 0.075 4,58 100,65

Итого на 
Ужин

1 265.015 2 967,25

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 22,00) 0,250) 15,75 346,50
2 359,310 1104 сосиска в тесте 22,00. 0,100 37,29 820,32

Итого на 
В юрой 
ужин

489,310 1 166,82

ИТОГО: 6 411,807 9 291,00

/Катаева А. В./

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


