
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 29 марта 2024 г.

------------------ ----------------------------/-------------------------------
Директор : /Катаева А. В./

№ п/п Калорийноет 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 9,00 0,260 83,64 752,72
2 376,000 печенье (порциями 100) 9,00 0,100 26,63 239,71
3 76,000 сок (порциями) 18,00 0,200 17,60 316,82
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 9,00 0,100 6,80 61,20
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 9,00 0,075 4,58 41,18
6 94,200 453 яйца вареные 9,00 0,050 9,92 89,30

Итого на 
сухой 
паек

2 040,150 1 500,93

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 22,00 0,115 39,12 860,55
2 310,332 411 каша манная молочная 22,00 0,220 17,06 375,40
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 22,00 0,250 14,02 308,39

Итого на 
Завтрак

845,686 1 544,34

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 22,00 0,300 46,50 1 023,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 023,00

Обед
1 454,140 голубцы по-домашнему (говядина тушевая) 22,00 0,350 88,39 1 944,60
2 147,750 933 компот из сухофруктов 22,00 0,250 6,15 135,21
3 181,026 313 похлебка по-суворовски 22,00 0,350 34,89 767,48
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 94,200 453 яйца вареные 22,00 0,050 9,92 218,28

Итого на 
Обед

1 286,866 3 315,82

Полдник
1 382,894 пицца школьная 13,00 0,150 28,82 374,67
2 76,000 сок (порциями) 13,00 0,200 17,60 228,82

Из ого на 
Полдник

458,894 603,49

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 13,00 0,100 11,94 155,22
2 183,275 948 кисель из концентрата 13,00 0,250 5,48 71,24
3 234,480 841 котлеты мясные 13,00 0,100 39,16 509,04
4 303,220 443 макаронные изделия отварные 13,00 0,200 11,25 146,26
5 41,622 824 соус красный основной 13,00 0,075 3,12 40,56
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 13,00 0,100 6,80 88,40
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 13,00 0,075 4,57 59,47

Итого на
Ужи н

1 304,670 1 070,19

Второй ужин
1 238,000 вафли (порциями) 22,00 0,050 17,31 380,76
2 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 22,00 0,250 30,96 681,12

Итого на 
Второй 
ужи II

441,820 1 061,88

ИТОГО: 6 651,086 / 10 119,65

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


