
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 26 февраля 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 13,00 0,080 26,16 340,03
2 314,860 467 омлет натуральный 13,00 0,160 33,83 439,74
3 114,800 1011 чай с молоком 13,00 0,250 6,99 90,82

Итого на
Чаш рак

709,380 870,59

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 13,00 0,300 31,50 409,50

Итого на 
Вгорой 
за b i рак

135,000 409,50

Обед
1 132,323 194 икра морковная 13,00 0,100 10,34 134,48
2 147,750 933 компот из сухофруктов 13,00 0,250 5,64 73,29
3 74,800 масло сливочное порционное 13,00 0,010 8,20 106,60
4 327,880 326 пюре картофельное 13,00 0,250 18,99 246,87

5 300,449 208 рассольник ленинградский с курицей с 
сметаной 13,00 0,335 22,00 286,05

6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 13,00 0,100 6,80 88,40
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 13,00 0,075 4,58 59,48
8 203,605 546 хлебцы рыбные 13,00 0,120 50,49 656,40

Итого на 
Обед

1 596,557 1 651,57

Полдник
1 332,000 пряники(порциями 100) 13,00 0,100 22,00 286,00
2 76,000 сок (порциями) 13,00 0,200 17,60 228,82

Итого на
Иолдн ик

408,000 514,82

Ужин
1 315,290 598 бефстроганов 13,00 0,150 74,68 970,88
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 13,00 0,200 12,55 163,15
3 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 13,00 0.050 11,04 143,58
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 13,00 0,100 6,80 88,40
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 13,00 0,075 4,58 59,48
6 75,800 1009 чай с сахаром 13,00 0,250 2,26 29,40

Итого на 
Ужин

1 175,660 1 454,89

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 13,00 0,250 32,31 420,00
2 315,105 152 плюшка московская 13,00 0,100 13,59 176,67

Итого на 
Второй 
ужин

518,925 596,67

ИТОГО: 4 543.522
............................................................. X............  —, 5 498,04


