
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 21 февраля 2024 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 21,00 0,080 25,98 545,68
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 21,00 0,220 17,91 376,05
3 114,800 1011 чай с молоком 21,00 0,250 6,99 146,71

Итого на 
Завтрак

559,220 1 068,44

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 21,00 0,300 31,50 661,50

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 661,50

Обед
1 315,290 598 бефстроганов 21,00 0,150 73,76 1 548,99
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 21,00 0,200 12,55 263,55
3 139,260 924 компот из свежих яблок 21,00 0,250 9,31 195,53
4 90,762 83 салат из квашенной капусты 21,00 0,100 20,07 421,50
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 21,00 0,325 15,45 324,39
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,57 96,07

Итого на
Обед

1 566,932 2 992,83

Полдник
1 166,000 пряники(порциями) 21,00 0,050 11,00 231,00
2 76,000 сок (порциями) 21,00 0,200 17,60 369,63

Итого на
Полдник

242,000 600,63

Ужин
1 134,890 103 винегрет овощной 21,00 0,100 12,36 259,50
2 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 21,00 0,268 80,19 1 683,90
3 74,800 масло сливочное порционное 21,00 0,010 8,20 172,20
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,57 96,07
6 75,800 1009 чай с сахаром 21,00 0,250 2,26 47,49

Итого на 
Ужин

1 246.360 2 401,96

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 21,00 0,250 31,43 660,00
2 315,105 152 плюшка московская 21,00 0,100 13,57 285,04

Итого на 
Второй 
ужин

518,925 945,04

ИТОГО: 4 268,437 8 670,40

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


