
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 19 марта 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 22,00 0,105 35,37 778,20
2 622,087 499 запеканка из творога 22,00 0,200 73,80 1 623,66
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 22,00 0,250 14,10 310,26
4 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,24 225,23

Итого на 
Зав: рак

1 266,157 2 937,35

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 22,00 0,300 31,50 693,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 693,00

Обед
1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 

сметаной 22,00 0,335 33,57 738,45

2 139,260 924 компот из свежих яблок 22,00 0,250 9,44 207,68
3 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 22,00 0,050 26,09 573,90
4 553,930 642 плов (говядина тушевая) 22,00 0,275 82,94 1 824,59
5 соль йодированная порц. 22,00 0,010 0,22 4,79
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 328,348 3 599,66

Полдник
1 166,000 пряники (порциями) 22,00 0,050 11,00 242,00
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на 
Полдник

242,000 629,23

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 22,00 0,100 10,67 234,66
2 283,360 945 картофель в молоке 22,00 0,322 19,24 423,38
3 256,480 841 котлеты мясные (говядина тушевая) 22,00 0,100 47,48 1 044,62
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,31 50,91

Итого на 
Ужин

1 157,713 2 003,82

Второй ужин
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 22,00 0,100 27,93 614,45
2 130,000 1031 Молоко порциями 22,00 0,250 15,75 346,50

Итого на 
Второй 
ужин

467,102 960,95

ИТОГО: 4 596,320 / 10 824,01

Заведующий столовой : /Зенько И. М./

Директор : // /Катаева А. В./

Медицинская сестра: ___________ ___________________________/Ларцева О. В./


