
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 15 февраля 2024 г.

Директор: L' /Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 21,00 0,115 39,49 829,35
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 21,00 0,220 17,91 376,05
3 114,800 1011 чай с молоком 21,00 0,250 6,99 146,71

Итого на 
Завтрак

649,544 1 352,11

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 21,00 0,300 45,00 945,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 945,00

Обед
1 471,520 631 жаркое по-домашнему 21,00 0,325 75,41 1 583,64
2 147,750 933 компот из сухофруктов 21,00 0,250 6,12 128,50
3 94,880 XI салат из белокочанной капусты 21,00 0,100 7,60 159,67
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 21,00 0,325 12,96 272,23
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,58 96,08

Итого на 
Обед

1 344,874 2 382,92

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 21,00 0,025 10,21 214,51
2 76,000 сок(порциями) 21,00 0,200 17,60 369,63
3 525,561 492 сырники из творога 21,00 0,200 72,54 1 523,28

Итого на
Полдник

703,961 2 107,42

Ужин
I 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 21,00 0,200 12,55 263,55
2 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 21,00 0,100 40,81 857,11
3 117,908 111 Салат степной 21,00 0,100 13,26 278,37
4 41,622 824 соус красный основной 21,00 0,075 3,08 64,63
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,58 96,08
7 75,800 1009 чай с сахаром 21,00 0,250 2,26 47,49

Итого на
Ужин

1 509,940 1 750,03

Второй ужин
1 190,710 1032 Кефир с сахаром 21,00 0,260 15,81 332,05
2 166,000 пряники(порциями) 21,00 0,050 11,00 231,00

Итого на 
Второй 
ужи и

356,710 563,05

ИТОГО: 4 838,029 // /S' 9 100,53

Медицинская сестра : ' /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /ЗенькоИ. М./


