
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 14 марта 2024 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции.кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 22,00 0.105 35,37 778,20
2 622,087 499 запеканка из творога 22,00 0,200 73,80 1 623,66
3 178,750 1025 какао с молоком 22,00 0,250 14,38 316,33
4 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,24 225,23

IIтого на 
Завтрак

1 279,597 2 943,42

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 22,00 0,300 46,50 1 023,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 023,00

Обед
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 22,00 0,150 78,02 1 716,35
2 132,323 194 икра морковная 22,00 0,100 10,67 234,66
3 139,260 924 компот из свежих яблок 22,00 0,250 9,44 207,68
4 327,880 326 пюре картофельное 22,00 0,250 19,26 423,81
5 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 22,00 0,325 12,90 283,81
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

И того на 
Обед

1 580,677 3 116,56

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 22,00 0,095 15,54 341,84
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на
Полдник

379,652 729,07

Ужин
1 134,890 103 винегрет овощной 22,00 0,100 13,00 286,04
2 553,930 642 плов (говядина тушевая) 22,00 0,275 82,94 1 824,60
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
5 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,31 50,91

Итого на
Ужин

1 174,370 2 411,80

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 22,00 0,250' 31,91 702,00
2 188,000 Печенье(порциями 50) 22,00 0,0501 11,34 249,48

Итого на 
Второй 
ужин

992,600

X

951,48

ИТОГО: 5 679,896 11 175,33

Директор :

Медицинская сестра : /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


