
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 марта 2024 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 22,00 0,080 25,86 568,85
2 314,860 467 омлет натуральный 22,00 0,160 33,83 744,17
3 114,800 1011 чай с молоком 22,00 0,250 6,99 153,70

Итого на 
Завтрак

709,380 1 466,72

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 22,00 0,300 31,50 693,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 693,00

Обед

1 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

22,00 0,100 13,20 290,50

2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 22,00 0,200 12,55 276,10
3 139,260 924 компот из свежих яблок 22,00 0,250 9,36 205,94
4 256,480 841 котлеты мясные (говядина тушевая) 22,00 0,100 47,46 1 044,22
5 41.622 824 соус красный основной 22,00 0,075 3,08 67,85
6 233,830 221 суп гороховый с говядиной 22,00 0,325 28,84 634,58
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 515,262 2 769,44

Полдник
1 166,000 пряники (порциями) 22,00 0,050 11,00 242,00
2 76,000 сок(порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на 
Полдник

242,000 629,23

Ужин

1 586,320 680 запеканка картофельная с мясом (говядина 
тушевая)

22,00 0,268 83,76 1 842,82

2 74,800 масло сливочное порционное 22,00 0,010 8,20 180,40
3 117,589 153 салат из свеклы 22,00 0,100 7,51 165,13
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,19 136,27
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,75

Итого на
Ужин

1 264,259 2 475,02

Второй ужин
1 130,000 молоко (порциями) 22,00 0,250 15,75 346,50
2 315,105 152 плюшка московская 22,00 0,100 12,49 274,76

Итого на 
Второй 
ужин

445,105 621,26

ИТОГО: 4 311,006 8 654,67

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

Директор :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


