
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 9 апреля 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 22,00 0,115 39,12 860,55
2 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 22,00 0,250 13,36 293,83
3 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,24 225,26
4 525,561 492 сырники из творога 22,00 0,200 68,56 1 508,31

Итого на
Завтрак

1 163,315 2 887,95

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 22,00 0,300 41,50 913,00

Итого на 
Второй 
зава рак

120,000 913,00

Обед
1 183,275 948 кисель из концентрата 22,00 0,250 5,44 119,72
2 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 22,00 0,050 21,50 472,89
3 327,880 326 пюре картофельное 22,00 0,250 18,83 414,22
4 241,939 251 солянка домашняя 22,00 0,320 34,73 763,97
5 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 22,00 0,175 39,80 875,55
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 445,427 2 896,60

Полдник
1 238,000 вафли(порциями) 22,00 0,050 15,49 340,81
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на
Полдник

314,000 728,04

Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 22,00 0,150 77,96 1 715,12
2 134,890 103 винегрет овощной 22,00 0,100 13,40 294,90
3 303,220 443 макаронные изделия отварные 22,00 0,200 11,25 247,51
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,62

И ки ч на 
Ужин

1 274,150 2 557,40

Второй ужин
1 343,895 422 булочка ванильная 22,00 0,100 13,92 306,13
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 22,00 0,260 19,23 422,95

Итого на 
Второй 
ужин

534,605 729,08

ИТОГО: 4 851,497 10 712,07

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


