
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 8 апреля 2024 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 22,00 0,115 24,47 538,27
2 185,402 1026 какао с молоком сгущенным 22,00 0,250 19,61 431,47
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 22,00 0,220 17,12 376,57

Итого на
Завтрак

836.077 1 346,31

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 22,00 0,300 41,50 913,00

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 913,00

Обед
1 337,241 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

курицей 22,00 0,325 22,71 499,65

2 160,932 773 капуста тушеная (гарнир) 22,00 0,200 18,95 416,86
3 183,275 948 кисель из концентрата 22,00 0,250 5,44 119,72
4 74,800 масло сливочное порционное 22,00 0,010 7,80 171,68
5 278,810 845 рулет с луком и яйцом 22,00 0,138 57,10 1 256,15
6 117,908 111 Салат степной 22,00 0,100 14,28 314,26
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
8 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 562,716 3 028,57

Полдник
1 179,400 зефир порциями(бО) 22,00 0,060 17,29 380,35
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на
Полдник

255,400 767,58

Ужин
1 131,585 194 икра свекольная 22,00 0,113 10,62 233,64
2 728,900 702 рагу из птицы 22,00 0,340 56,22 1 236,93
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,58 144,84
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
5 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,62

Итого на
Ужин

1 346,035 1 765,68

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 22,00 0,250 30,50 671,00
2 359,310 1104 сосиска в тесте 22,00 0,100 35,63 783,90

Итого на 
Второй 
ужи н

563,130 1 454,90

ИТОГО: 4 683,358 / / 9 276,04

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

Директор :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


