
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 7 апреля 2024 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 22,00 0,115 39,12 860,55
2 393,640 444 макароны с сыром 22,00 0,230 27,08 595,73
3 114,800 1011 чай с молоком 22,00 0,250 6,98 153,58

Итого на 
Завтрак

878,484 1 609,86

Второй завтрак
1 198,000 фрукты свежие (киви) 22,00 0,300 61,09 1 344,00

Итого на 
Второй 
завт рак

198,000 1 344,00

Обед
1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 

сметаной 22,00 0,335 34,79 765,46

2 29,200 зеленый горошек консервированный(50) 22,00 0,050 17,54 385,88
3 346,280 757 картофель отварной 22,00 0,250 17,65 388,40
4 147,750 933 компот из сухофруктов 22,00 0,250 6,16 135,47
5 237,950 640 рыба, тушенная в томате с овощами 22,00 0,200 52,85 1 162,74
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 356,838 3 088,20

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,24 225,26
2 409,622 1084 оладьи 22,00 0,150 13,60 299,14
3 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на
Полдник

588,022 911,63

Ужин
I 518,730 642 плов 22,00 0,275 70,59 1 552,97
2 90,762 83 салат из квашенной капусты 22,00 0,100 19,60 431,09
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
5 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,62

Hi ого на 
Ужин

1 095,042 2 283,93

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 22,00 0,250 15,75 346,50
2 188,000 Печенье(порциями 50) 22,00 0,050 11,86 260,88

Итого на 
Второй 
ужин

318,000 607,38

ИТОГО: 4 434,386 / X 9 845,00

Медицинская сестра :

Директор :

/Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


