
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 5 марта 2024 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 22,00 0,105 35,37 778,20
2 622,087 499 запеканка из творога 22,00 0,200 73,75 1 622,50
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 22,00 0,250 14,04 308,80
4 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,21 224,72

Итого на 
Завтрак-

1 266.157 2 934,22

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 22,00 0,300 31,50 693,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 693,00

Обед
1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 

сметаной
22,00 0,335 33,55 738,02

2 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

22,00 0,100 13,20 290,50

3 139,260 924 компот из свежих яблок 22,00 0,250 9,36 205,94
4 518,730 642 ПЛОВ 22,00 0,275 69,57 1 530,59
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 352.648 3 015,30

Полдник
1 166,000 пряники(порциями) 22,00 0,050 11,00 242,00
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на 
Полдник

242,000 629,23

Ужин
1 97,270 139 капуста тушеная. 22,00 0,134 10,28 226,19
2 391,500 697 куры отварные 22,00 0,100 35,09 771,91
3 327,880 326 пюре картофельное 22,00 0,250 19,26 423,81
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100.65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,75

Итого на 
Ужин

1 302,200 1 721,91

Второй ужин
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 22,00 0,100 27,85 612,80
2 130,000 1031 Молоко порциями 22,00 0,250 15,75 346,50

Итого на 
Второй 
ужин

467,102 959,30

ИТОГО: 4 765,107 9 952,96

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. M.Z


