
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 4 апреля 2024 г.

Директор : //Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 22,00 0,115 39,12 860,55
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 22,00 0,220 17,50 385,07
3 114.800 1011 чай с молоком 22,00 0,250 6,97 153,36

Итого на 
Завтрак

649,544 1 398,98

Второй завтрак
I 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 22,00 0,300 46,50 1 023,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 023,00

Обед
1 471,520 631 жаркое по-домашнему 22,00 0,325 65,64 1 444,13
2 139,260 924 компот из свежих яблок 22,00 0,250 9,34 205,38
3 75,012 58 салат из св. помидоров 22.00 0,100 23,82 524.04
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 22,00 0,325 14,55 320,02
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6.80 149,60
6 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100.65

Итого на 
Обед

1 316,516 2 743,82

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 22,00 0,025 10,24 225.27
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23
3 525,561 492 сырники из творога 22,00 0,200 68,55 1 508,10

И того на 
Полдник

703,961 2 120,60

Ужин
1 211,440 632 гуляш 22,00 0.175 57,35 1 261,65
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 22,00 0,200 12,19 268,26
3 117,908 111 Салат степной 22,00 0,100 14,87 327,18
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,25 49,41

Итого на
Ужин

1 150,218 2 156,75

Второй ужин
1 179,400 зефир порциями(бО) 22,00 0,060 21,00 462,00
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 22,00 0,260 19,22 422,84

lh ого на 
Второй 
ужин

370,110 884.84

ИТОГО: 4 463,349 10 327,99

Медицинская сестра: /Ларцева О. В./

Заведующий столовой :


