
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 4 марта 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 22,00 0,080 26,01 572,28
2 393,640 444 макароны с сыром 22,00 0,230 27,47 604,26
3 114,800 1011 чай с молоком 22,00 0,250 6,99 153,70

Итого на
Завтрак

788,160 1 330,24

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (мандарины) 22,00 0,300 54,60 1 201,20

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 201,20

Обед
1 132,323 194 икра морковная 22,00 0,100 10,61 233,46
2 183,275 948 кисель из концентрата 22,00 0,250 5,45 119,86
3 234,480 841 котлеты мясные 22,00 0,100 45,24 995,30
4 74,800 масло сливочное порционное 22,00 0,010 8,20 180,40
5 327,880 326 пюре картофельное 22,00 0,250 19,26 423,81

6 300,449 208 рассольник ленинградский с курицей с 
сметаной

22,00 0,335 22,58 496,81

7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 662,957 2 699,89

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 22,00 0,050 15,97 351,31
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на
Полдник

314,000 738,54

Ужин
1 315,290 598 бефстроганов 22,00 0,150 74,45 1 637,95
2 134,890 103 винегрет овощной 22,00 0,100 12,97 285,35
3 335,280 744 каша пшенная рассыпчатая 22,00 0,200 11,15 245,19
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,27 137,97
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,75

Итого на
Ужин

1 271,010 2 456,86

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 22,00 0,250 30,00 660,00
2 315,105 152 плюшка московская 22,00 0,100 13,57 298,50

Итого на 
Второй 
ужин

518,925 958,50

ИТОГО: 4 675,052 9 385,23

Заместитель директора по АХД : ,ll |/Чергиченко О. В./

Медицинская сестра : ______//fi’________ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


