
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 3 марта 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 8,00 0,260 92,88 743,04
2 376,000 печенье(порциями 100) 8,00 0,100 22,40 179,17
3 120,000 915 фрукты свежие ( мандарины) 8,00 0,300 40,95 327,60
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 8,00 0,100 6,80 54,40
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 8,00 0,075 4,58 36,60
6 94,200 453 яйца вареные 8,00 0,050 9,92 79,37

Итого на 
сухой 
паек

2 084,150 1 420,18

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 22,00 0,115 39,84 876,37
2 212,790 258 суп молочный с макаронными изделиями 22,00 0,250 16,76 368,80
3 114,800 1011 чай с молоком 22,00 0,250 6,99 153,70

Итого на 
Завтрак

697,634 1 398,87

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (мандарины) 14,00 0,300 54,60 764,40

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 764,40

Обед
1 232,268 176 борщ с капустой и картофелем с курицей с 

сметаной
14,00 0,335 20,13 281,88

2 97,270 139 капуста тушеная. 14,00 0,134 10,32 144,51
3 346,280 757 картофель отварной 14,00 0,250 18,09 253,28
4 147,750 933 компот из сухофруктов 14,00 0,250 6,17 86,34
5 237,950 640 рыба, тушенная в томате с овощами 14,00 0,200 51,89 726,41
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 14,00 0,100 6,80 95,20
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 14,00 0,075 4,58 64,05

Итого на 
Обед

1 471,268 1 651,67

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 14,00 0,025 10,21 143,00
2 409,622 1084 оладьи 14,00 0,150 13,58 190,16
3 76,000 сок (порциями) 14,00 0,200 17,60 246,42

Итого на
Полдник

588,022 579,58

Ужин
1 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 22,00 0,050 21,34 469,54
2 518,730 642 ПЛОВ 22,00 0,275 79,36 1 746,01
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
5 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,75

Итого на
Ужин

1 043,780 2 515,55

Второй ужин
1 190,710 1032 Кефир с сахаром 22,00 0,260 17,50 385,01
2 358,000 конфеты (порциями) 22,00 0,100 34,47 758,37

Итого на 
Второй 
ужин

548,710

1

1 143,38

ИТОГО: 6 553,564 9 473,63

Заместитель директора по АХД : , Ш______  _______________ /Чергиченко О. В./
Медицинская сестра: \J - /Ларцева О. В./

Заведующий столовой :  /Зенько И. М./


