
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 2 марта 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость
порции

Сумма

сухой паек
1 179,400 зефир порциями(бО) 1,00 0,060 21,00 21,00
2 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 1,00 0,260 77,40 77,40
3 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 1,00 0,300 46,50 46,50
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 1,00 0,100 6,80 6,80
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 1,00 0,075 4,57 4,57
6 94,200 453 яйца вареные 1,00 0,050 9,92 9,92

Итого на 
сухой 
паек

2 040,550 166,19

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 22,00 0,105 35,70 785,40
2 622,087 499 запеканка из творога 22,00 0,200 73,75 1 622,51
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 22,00 0,250 14,04 308,80
4 63,250 повидло порционное 22,00 0,025 5,43 119,48

Итого на 
Завтрак

1 227,007 2 836,19

Второй завтрак
1 273,000 912 Фрукты свежие (бананы) 21,00 0,300 42,07 883,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 883,50

Обед
I 134,890 103 винегрет овощной 21,00 0,100 12,97 272,27
2 211,440 632 гуляш 21,00 0,175 67,12 1 409,55
3 183,275 948 кисель из концентрата 21,00 0,250 5,48 115,00
4 303,220 443 макаронные изделия отварные 21,00 0,200 11,61 243,75
5 229,347 224 суп картофельный с мясными фрикадельками 21,00 0,335 34,29 720,18
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 21,00 0,100 6,80 142,80
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 21,00 0,075 4,57 96,07

Итого на 
Обед

1 471,922 2 999,62

Полдник
1 179,400 зефир порциями(бО) 21,00 0,060 21,00 441,00
2 76,000 сок(порциями) 21,00 0,200 17,60 369,63

Итого на 
Полдник

255,400 810,63

Ужин
1 350,820 850 оладьи из печени 22,00 0,120 39,50 868,92
2 327,880 326 пюре картофельное 22,00 0,250 19,26 423,81
3 90,762 83 салат из квашенной капусты 22,00 0,100 19,96 439,15
4 60,061 865 соус сметанный с луком 22,00 0,075 5,74 126,19
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
7 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,75

Итого на
Ужин

1 315,073 2 158,07

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 22,00 0,250 31,91 702,00
2 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 22,00 0,100 27,85 612,65

Итого на 
В юрой 
ужин

1 141.702
/\

1 314,65

ИТОГО: 7 724,654 Ж \ 11 168,85
л

Заместитель директора по АХД : __________________ [ \%

Медицинская сестра: \

Заведующий столовой: _____________

_____________ /Чергиченко О. В./

_____________ /Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


