
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 1 марта 2024 г.

Заместитель директора по АХД: ff/ /Чергиченко О. В./

№ п/п Калорнйност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 22,00 0,080 26,18 575,87
2 178,750 1025 какао с молоком 22,00 0,250 14,31 314,88
3 455,230 472 омлет, смешанный с колбасой 22,00 0,195 49,50 1 089,05

Итого на 
Завтрак

913,700 1 979,80

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 22,00 0,300 46,50 1 023,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 023,00

Обед
1 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 

производства) 22,00 0,100 13,20 290,50

2 139,260 924 компот из свежих яблок 22,00 0,250 9,36 205,94
3 304,920 747 рис отварной 22,00 0,200 18,36 403,92
4 268,228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 22,00 0,155 58,46 1 286,16
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 22,00 0,325 15,46 340,01
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65

Итого на 
Обед

1 497,708 2 776,78

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 22,00 0,050 11,20 246,36
2 76,000 сок (порциями) 22,00 0,200 17,60 387,23

Итого на 
Полдник

264,000 633,59

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 22,00 0,268 80,24 1 765,23
2 132,323 194 икра морковная 22,00 0,100 10,61 233,46
3 74,800 масло сливочное порционное 22,00 0,010 8,20 180,40
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 22,00 0,100 6,80 149,60
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 22,00 0,075 4,58 100,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 22,00 0,250 2,26 49,75

Итого на 
Ужин

1 243,793 2 479,09

Второй ужин
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 22,00 0,100 16,19 356,10
2 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 22,00 0,250 30,00 660,00

Итого на 
Второй 
ужин

545,138 1 016,10

ИТОГО: 4 737,339 /и 9 908,36

Медицинская сестра: // /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : ~ /Зенько И. М./


