
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 31 декабря 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 27,00 0,105 31,90 861,30
2 178,750 1025 какао с молоком 27,00 0,250 12,72 343,52
3 310,332 411 каша манная молочная 27,00 0,220 16,19 437,21

Итого на 
Завтрак

865,442 1 642,03

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие ( мандарины) 27,00 0,300 53,33 1 440,00

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 440,00

Обед
1 153,250 932 компот из кураги 27,00 0,250 12,81 345,90
2 512,702 703 куры тушеные в соусе 27,00 0,175 41,85 1 129,86
3 304,920 747 рис отварной 27,00 0,200 14,20 383,27
4 117,589 153 салат из свеклы 27,00 0,100 5,35 144,42
5 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 27,00 0,325 12,73 343,64
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,80 183,60
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,58 123,53

Итого на 
Обед

1 719,185 2 654,22

Полдник
1 130,000 1031 Молоко порциями 27,00 0,250 18,00 486,00
2 188,000 Печенье(порциями 50) 27,00 0,050 6,00 162,00

Итого на 
Полдник

318,000 648,00

Ужин
1 74,800 масло сливочное порционное 27,00 0,010 6,10 164,70
2 707,625 1072 пельмени мясные отварные 27,00 0,300 127,60 3 445,17
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,80 183,60
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,58 123,53
5 75,800 1009 чай с сахаром 27,00 0,250 2,11 57,03

Итого на
Ужин

1 267,975 3 974,03

Второй ужин
1 211,555 14 бутерброд с сельдью и яйцом 27,00 0,075 16,24 438,52
2 2,450 зелень 27,00 0,005 2,25 60,75
3 249,910 28/34 колбаса п/к, сыр (порциями) 27,00 0,060 28,64 773,20
4 171,744 721 котлеты из филе грудки 27,00 0,100 48,08 1 298,18
5 7,140 Подгарнировка из огурцов свежих 27,00 0,050 9,18 247,86
6 11,730 Подгарнировка из помидоров свежих 27,00 0,050 3,68 99,25
7 251,281 100 салат мясной 27,00 0,150 47,62 1 285,86
8 76,000 сок(порциями) 27,00 0,200 17,60 475,24
9 тарталетки шт. 27,00 0,025 16,89 456,00
10 75,800 1009 чай с сахаром 27,00 0,250 2,11 57,03

Итого на 
Второй 
ужин

1 057,610 5 191,89

ИТОГО: 5 348,212 15 550,17

Директор : ___________________________________ /Катаева А. В./

Медицинская сестра : ■_______________________________ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : _ /Зенько И. М./


