
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 декабря 2023 г.

Заведующий столовой :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 28,00 0,080 20,88 584,56
2 63,250 повидло порционное 28,00 0,025 3,09 86,46
3 462,650 497 пудинг из творога 28,00 0,200 43,23 1 210,32
4 114,800 1011 чай с молоком 28,00 0,250 7,51 210,34

Итого на 
Завтрак

920,420 2 091,68

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 28,00 0,300 47,50 1 330,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 330,00

Обед

1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 
сметаной

28,00 0,335 32,67 914,76

2 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

28,00 0,100 13,20 369,73

3 139,260 924 компот из свежих яблок 28,00 0,250 8,05 225,39
4 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 28,00 0,100 40,20 1 125,64
5 74,800 масло сливочное порционное 28,00 0,010 6,10 170,80
6 327,880 326 пюре картофельное 28,00 0,250 16,77 469,42
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

Итого на
Обед

1 766,138 3 600,34

Полдник
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 28,00 0,100 12,25 342,93
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,60 492,84

Итого на 
Полдник

417,318 835,77

Ужин
1 246,640 632 гуляш (говядина тушевая) 28,00 0,175 72,86 2 040,12
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 28,00 0,200 10,66 298,48
3 94,880 81 салат из белокочанной капусты 28,00 0,100 5,86 164,17
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 5,40 151,23
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20
6 75,800 1009 чай с сахаром 28,00 0,250 2,11 59,14

Итого на
Ужин

1 162,390 2 847,34

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 28,00 0,250 18,00 504,00
2 166,000 пряники (порциями) 28,00 0,050 7,00 196,00

Итого на 
Второй 
ужин

296,000 700,00

ИТОГО: 4 835,266 11 405,13

Директор : / /Катаева А. В./

Медицинская сестра: /Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


