
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 29 января 2024 г.

V» н/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 24,00 0,080 22,72 545,28

314,860 467 омлет натуральный 24,00 0,160 34,94 838,64
3 114,800 1011 чай с молоком 24,00 0,250 6,96 167,05

II гою на 
Завтрак

709,380 1 550,97

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 24,00 0,300 26,25 630,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 630,00

Обед
1 132,323 194 икра морковная 24,00 0,100 10,14 243,32
э 183,275 948 кисель из концентрата 24,00 0,250 5,20 124,79
7 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 24,00 0,100 40,77 978,37
4 74,800 масло сливочное порционное 24,00 0,010 8,20 196,80
5 327,880 326 пюре картофельное i 24,00 0,250 18,99 455,73
6 241,939 251 солянка домашняя 24,00 0,320 41,40 993,58

? 7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 24,00 0,100 6,80 163,20
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 24,00 0,075 4,58 109,80

Итого на
Обед

1 899,507 3 265,59

Полдник
1 166,000 пряники (порциями) 24,00 0,050 11,00 264,00
2 76,000 сок (порциями) 24,00 0,200 17,60 422,43

Итого на 
Полдник

242,000 686,43

Ужин
1 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 24,00 0,200 12,55 301,20
2 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 24,00 0,050 11,04 265,07
3 512,702 703 куры тушеные в соусе 24,00 0,175 42,43 1 018,42

4___ 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 24,00 0,100 6,52 156,54
, 5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 24,00 0,075 4,58 109,80

75,800 1009 чай с сахаром 24,00 0,250 2,24 53,65
■ hoi о на
.' 7K1IH

1 373,072 1 904,68

Второй ужин
‘ J __ 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 24,00 0,250 30,00 720,00

] э 315,105 152 плюшка московская 24.00 0,100 11,36 272,66
И того на 
В юрой 
ужин

518,925 992,66

ИТОГО: 4 877,884 9 030,33

Директор: / ' /Катаева А. В./_____
Медицинская сестра:  /Ларцева О. В./

Заведующий столовой: /Зенько И. М./


