
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 16 января 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 26,00 0,105 34,35 893,20
2 622,087 499 запеканка из творога 26,00 0,200 54,34 1 412,84
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 26,00 0,250 10,24 266,19
4 102,400 молоко сгущенное порционное 26,00 0,025 9,92 257,92

Итого на 
Завтрак

1 266,157 2 830,15

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 26,00 0,300 18,50 481,06

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 481,06

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 26,00 0,250 5,53 143,65
2 234,480 841 котлеты мясные 26,00 0,100 40,54 1 054,13
3 304,920 747 рис отварной 26,00 0,200 16,17 420,50
4 83,543 775 свекла тушеная 26,00 0,100 5,58 145,11
5 41,622 824 соус красный основной 26,00 0,075 2,54 65,96
6 189,694 217 суп из овощей с говядиной с сметаной 26,00 0,335 32,78 852,23
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,80 176,80
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,58 118,95

Итого на 
Обед

1 403,269 2 977,33

________ ______ Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 26,00 0,050 6,00 156,00
2 76,000 сок (порциями) 26,00 0,200 17,60 457,64

Итого на 
Полдник

264,000 613,64

_____________________ Ужин
1 132,323 194 икра морковная 26,00 0,100 10,22 265,69
2 728,900 702 рагу из птицы 26,00 0,340 49,30 1 281,69
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,80 176,80
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,58 118,95
5 75,800 1009 чай с сахаром 26,00 0,250 2,11 54,91

Итого на
Ужин

1 346,773 1 898,04

_____ _______ Второй ужин
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 26,00 0,100 23,36 607,47
2 130,000 1031 Молоко порциями 26,00 0,250 18,00 468,00

Итого на 
Второй 
ужин

467,102 1 075,47

ИТОГО: 4 882,301 9 875,69

Директор : / /Катаева А. В./

Медицинская сестра : У//  /Ларцева О. В./

Заведующий столовой: /Зенько И. М./


