
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 января 2024 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 26,00 0,080 21,17 550,52
2 63,250 повидло порционное 26,00 0,025 3,09 80,36
3 462,650 497 пудинг из творога 26,00 0,200 45,53 1 183,78
4 114,800 1011 чай с молоком 26,00 0,250 7,51 195,31

Итого на 
Завтрак

920,420 2 009,97

Второй завтрак _________________
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 26,00 0,300 45,54 1 184,04

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 184,04

Обед ____________ ____________
1 185,908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 

сметаной
26,00 0,335 32,88 854,89

2 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

26,00 0,100 13,20 343,32

3 139,260 924 компот из свежих яблок 26,00 0,250 7,21 187,57
4 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 26,00 0,100 40,35 1 049,16

5 327,880 326 пюре картофельное 26,00 0,250 17,04 443,03
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,80 176,80
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,58 118,95

Итого на 
Обед

1 691,338 3 173,72

Полдник
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 26,00 0,100 12,69 329,96
2 76,000 сок (порциями) 26,00 0,200 17,60 457,64

Итого на 
Полдник

417,318 787,60

Ужин
1 211,440 632 гуляш 26,00 0,175 59,14 1 537,60
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 26,00 0,200 10,66 277,16
3 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 26,00 0,050 11,04 287,16
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,80 176,80
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,58 118,95
6 75,800 1009 чай с сахаром 26,00 0,250 2,11 54,91

Итого на
Ужин

1 071,810 2 452,58

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 26,00 0,250 18,00 468,00
2 332,000 пряники (порциями 100) 26,00 0,100 12,92 336,00

Итого на 
Второй 
ужин

462,000
/

804,00

ИТОГО: 4 835,886 / У 10 411,91
— у j -...............

Директор: / /Катаева А. В./

Медицинская сестра: _____ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


