
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 28 декабря 2023 г.

№ п/п Калорийноет 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 28,00 0,105 31,76 889,20
2 622,087 499 запеканка из творога 28,00 0,200 50,77 1 421,54
3 178,750 1025 какао с молоком 28,00 0,250 12,72 356,25
4 102,400 молоко сгущенное порционное 28,00 0,025 9,92 277,76

Итого на 
Завтрак

1 279,597 2 944,75

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 28,00 0,300 47,50 1 330,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273.000 1 330,00

Обед
1 183,275 948 кисель из концентрата 28,00 0,250 5,12 143,44
2 153,250 932 компот из кураги 28,00 0,250 12,83 359,20
3 314,975 619 печень по-строгановски 28,00 0,150 37,45 1 048,64
4 327,880 326 пюре картофельное 28,00 0,250 16,77 469,43
5 83,543 775 свекла тушеная 28,00 0,100 5,52 154,54
6 189,694 217 суп из овощей с говядиной с сметаной 28,00 0,335 32,52 910,51
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

Итого на 
Обед

1 662,367 3 410,36

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 28,00 0,095 13,25 371,10
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,60 492,91

Итого на 
Полдник

379,652 864.01

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 28,00 0,100 10,00 280,08
2 811,870 705 плов из птицы 28,00 0,300 51,22 1 434,24
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,56 183,60
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20
5 75,800 1009 чай с сахаром 28,00 0,250 2,11 59,14

Итого на
Ужин

1 429,743 2 091,26

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 28,00 0,250 30,86 864,00
2 188,000 Печенье(порциями 50) 28,00 0,050 6,00 168,00

Итого на 
Второй 
ужин

992,600 1 032,00

ИТОГО: 6 016,959 / S 11 672,38

Директор : /Катаева А. В./

Медицинская сестра: _______________  /Ларцева О. В./

Заведующий столовой :
г "°

________________ ___________________ /Зенько И. М./


