
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 25 декабря 2023 г.

/Чергиченко О. В./

№ п/п Калорийноет 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 28,00 0,115 24,51 686,19
2 185,402 1026 какао с молоком сгущенным 28,00 0,250 16,58 464,25
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 28,00 0,220 16,24 454,77

Итого на
Завтрак

836.077 1 605,21

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 28,00 0,300 27,00 756,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 756,00

Обед
1 337,241 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

курицей 28,00 0,325 20,22 566,06

2 160,932 773 капуста тушеная (гарнир) 28,00 0,200 13,26 371,14
3 74,800 масло сливочное порционное 28,00 0,010 6,10 170,80
4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 28,00 0,250 8,35 233,81
5 278,810 845 рулет с луком и яйцом 28,00 0,138 56,16 1 572,58

6 137,404 40 салат картофельный с морковью и зеленым 
горошком 28,00 0,100 9,20 257,64

7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

Итого на 
Обед

1 521,187 3 496,63

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 28,00 0,050 6,00 168,00
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,60 492,91

Итого на 
Полдник

264,000 660,91

Ужин
1 131,585 194 икра свекольная 28,00 0,113 7,22 202,20
2 468,750 629 мясо духовое 28,00 0,335 70,84 1 983,44
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 5,54 155,04
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20
5 79,100 1010 чай с лимоном 28,00 0,259 4,21 117,97

Итого на
Ужин

1 089,185 2 592,85

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 28,00 0,250 18,00 504,00
2 359,310 1104 сосиска в тесте 28,00 0,100 35,55 995,28

Итого на 
Второй 
ужин

489,310 1 499,28

ИТОГО: 4 334,759 10 610,88

Заместитель директора по АХД :

/Ларцева О. В./tZ-----Медицинская сестра :

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


