
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 20 декабря 2023 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 28,00 0,115 24,44 684,42
2 178,750 1025 какао с молоком 28.00 0,250 12,72 356,25
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 28,00 0,220 16,24 454,77

Итого на 
Завтрак

829,425 1 495,44

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 28,00 0,300 13,28 371,72

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 371,72

Обед
1 346,280 757 картофель отварной 28,00 0,250 15,14 423,80
2 183,275 948 кисель из концентрата 28,00 0,250 5,11 143,15
3 94,880 81 салат из белокочанной капусты 28,00 0,100 5,86 164,10
4 276,550 221 суп гороховый с курицей 28,00 0,325 14.46 404,91
5 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 28,00 0,175 36,73 1 028,33
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

Итого на 
Обед

1 553,818 2 488,89

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 28,00 0,050 10,00 280,00
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,61 493,02

Итого на 
Полдник

314.000 773,02

Ужин
1 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 

производства) 28,00 0,100 13,20 369,73

2 599,815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 28,00 0,265 83,19 2 329,39
3 74,800 масло сливочное порционное 28,00 0,010 6,10 170,80
4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 28,00 0,250 8,35 233,81
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,56 183,60
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

Итого на
Ужин

1 305,615 3 421,53

Второй ужин
1 554,700 1032 Ряженка. 28,00 0,250 30,86 864,00
2 359,310 1104 сосиска в тесте 28,00 0,100 35,08 982,36

Итого на 
Второй 
ужин

914,010 п 1 846,36

ИТОГО: 5 051,868 ______U_ 10 396,96

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


