
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 28 ноября 2023 г.

/Чергиченко О. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,КГ

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 28,00 0,115 34,86 976,13
2 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 28,00 0,250 10,26 287,40
3 102,400 молоко сгущенное порционное 28,00 0,025 9,92 277,76
4 525,561 492 сырники из творога 28,00 0,200 47,16 1 320,34

11 гого на 
равI рак ?

1 163.315 2 861.63

Второй завтрак
1 1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 28,00 0,300 59,04 1 653,00
I 1 ioio на
В юрой 
завтрак

126,000 1 653,00

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 28,00 0,250 4,95 138,47
2 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 28,00 0,050 13,43 376,04
3 327,880 326 пюре картофельное 28,00 0,250 16,76 469,34

4 257,729 208
рассольник ленинградский с говядиной с 
сметаной

28,00 0,335 33,42 935,72

5 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 28,00 0,175 41,14 1 151,99
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

Итого на 
(>бед

1 417,202 3 396,16

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 28,00 0,050 10,00 280,00

L “ 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,62 493,24
1»гого на

И 10ЛДНИК
314,000 773,24

Ужин
1 512,702 703 куры тушеные в соусе 28,00 0,175 40,35 1 129,91
2 303,220 443 макаронные изделия отварные 28,00 0,200 9,77 273,60

3 99,785 65 Салат из белокачанной капусты и яблок с 
растительным маслом 28,00 0,100 7,59 212,39

4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20
6 75,800 1009 чай с сахаром 28,00 0,250 2,38 66,56

Итого на
Ужин

1 401,257 2 007,06

Второй ужин
1 343,895 422 булочка ванильная 28,00 0,100 10,47 293,08
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 28,00 0,260 21,46 600,81

{Итого на 
IBiopoii 
' КПП

534,605 893,89

ИТОГО: 4 956,379 11 584,98

Заместитель директора по АХД :

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


