
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 8 декабря 2023 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност
Ь ОДНОЙ 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 28,00 0,080 20,88 584,56

1 э 178,750 1025 какао с молоком 28,00 0,250 12,72 356,29

Hi'! 3 455,230 472 омлет, смешанный с колбасой 28,00 0,195 54,78 1 533,88

■vl <(>■<> на :
ЦЦрвграк j

913.700 2 474,73

Второй завтрак
' ; 1 273.000 912 фрукты свежие (бананы) 28,00 0,300 47,50 1 330,00

fill (но на
1 форон 

$йвтрак

273,000 1 330.00

Обед

1 99,000
икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

28,00 0,100 13.20 369,73

э 147,750 933 компот из сухофруктов 28,00 0,250 5,74 160.71

3 304,920 747 рис отварной 28,00 0,200 14,20 397.47

4 268,228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 28,00 0,155 57.92 1 621,80

5 233,830 221 суп гороховый с говядиной 28,00 0,325 26,97 755,29

6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
*7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

II того на 
(Обед

1 463,478 3 629,60

" ............ Полдник
1 238.000 вафли (порциями) 28,00 0,050 10,00 280,00

" 4— ~ - -• 76.000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,61 493.10
■■ jl к го на 
! 11 <>.I in и к

314.000 773,10

Ужин
Г' 1 ■ 586.320 680

запеканка картофельная с мясом (говядина 
тушевая) 28,00 0,268 79,24 2 218.67

I 0 132,323 194 икра морковная 28,00 0,100 9,99 279,72

3 74.800 масло сливочное порционное 28,00 0,010 6,10 170,80

4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190.40

5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0.075 4,79 134,20

6 79,100 1010 чай с лимоном 28,00 0,259 4,11 115,20

Итого на 
Ужин

1 282.293 3 108.99

Второй ужин
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 28,00 0,100 12,40 347,17

1 2 130,000 1031 Молоко порциями 28,00 0,250 17,80 498,53

1гого на 
{Шторой

471.318 845.70

4 717.789 12 162,12

Директор :

Медицинская сестра: /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


