
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 6 декабря 2023 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийноет 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333.475 бутерброд с маслом, яйцом 28,00 0,115 24,22 678,22
2 178,750 1025 какао с молоком 28,00 0,250 12,91 361,39
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 28,00 0,220 16,19 453,18

11того на 
|3авграк

829,425 1 492,79

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 28,00 0,300 18,84 527,64

IIюго на 
В юрой 
рав!рак

135.000 527.64

Обед
1 1 232,268 176 борщ с капустой и картофелем с курицей с 

сметаной 28,00 0,335 18,25 511.13

2 346,280 757 картофель отварной 28,00 0,250 15.14 423.80
3 183,275 948 кисель из концентрата 28,00 0,250 5,13 143,64
4 94,880 81 салат из белокочанной капусты 28,00 0,100 5,86 164,12
5 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 28,00 0,175 39,49 1 105,63
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

1! того на 
|( )бед

1 509,536 2 672,92

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 28,00 0,050 10,00 280.00
э 76,000 сок(порциями) 28,00 0,200 17,62 493.24

У : гою на 
|ll о. и н и к

314.000 773.24

Ужин
L 1 134,890 103 винегрет овощной 28,00 0,100 8,72 244,28

599.815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 28,00 0,265 77,90 2 181.13
i 3 74,800 масло сливочное порционное 28,00 0,010 6,10 170.80
1 4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 28,00 0,250 8.36 234.20

5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,80 190,40
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,79 134,20

1 Гюго на
Ужин

1 341,505 3 155,01

Второй ужин
1 382,894 пицца школьная 28,00 0,150 24,22 678.24
2 554,700 1032 Ряженка. 28,00 0,250 30,86 864,00

Hl юго на
|Вгорой
К кин

937,594 1 542,24

|НТО1 о 5 067.060 1 X 10 163.84

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

Директор :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


