
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 16 ноября 2023 г.

№ н/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 29,00 0,105 35,58 1 031,80
2 622,087 499 запеканка из творога 29,00 0,200 49,17 1 425,94
3 178,750 1025 какао с молоком 29,00 0,250 12,89 373,85
4 102.400 молоко сгущенное порционное 29,00 0,025 9,92 287,68

Итого на
Завтрак

1 279,597 3 119,27

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 29,00 0,300 45,86 1 330,00

1 (того на 
Второй 
завтрак

273.000 1 330,00

Обед
1 163,346 203 щи из квашенной капусты с картофелем с 

говядиной с сметаной 29,00 0,335 35,59 1 032.16

2 153,250 932 компот из кураги 29,00 0,250 12,82 371,90
3 314,975 619 печень по-строгановски 29,00 0,150 37,59 1 090,03
4 327,880 326 пюре картофельное 29,00 0,250 16,76 486,16
5 59,359 105 салат из соленых огурцов с луком 29,00 0,100 20,89 605,73
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20

Итого на 
Обед

1 428,560 3 917,38

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 29,00 0,095 12,64 366,63
2 76,000 сок (порциями) 29,00 0,200 17,62 511,01

I(того на
Полдник

379,652 877,64

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 29,00 0,100 10,11 293,32

L - 811,870 705 плов из птицы 29,00 0,300 49,78 1 443,63
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20
5 79,100 1010 чай с лимоном 29,00 0,259 4,72 136,88

II гого на
Ужин

1 433,043 2 205,23

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 29,00 0,250 31,66 918,00
2 188,000 Печенье(порциями 50) 29,00 0,050 6,00 174,02

II гого на 
Второй 
ужи н

992,600 1 092.02

II Г<)| О: 5 786,452 / 12 541.54


