
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 ноября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 333.475 бутерброд с маслом, яйцом 29,00 0,115 23,35 677.25
2 185.402 1026 какао с молоком сгущенным 29.00 0,250 16,76 485,92
3 322,700 411 каша вязкая из кр.пшеничной молочная 29,00 0,220 15,55 450,98

Итого на 
Завтрак

841.577 1 614,15

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 29,00 0,300 27.00 783,00

И того на 
Второй 
завтрак

135.000 783,00

Обед
1 337,241 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

курицей 29,00 0,325 19,65 569,82

2 160,932 773 капуста тушеная (гарнир) 29,00 0,200 13,27 384,69
3 74,800 масло сливочное порционное 29,00 0,010 6,10 176,90
4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 29,00 0,250 8,95 259,55
5 278,810 845 рулет с луком и яйцом 29,00 0,138 55,92 1 621,65
6 117,908 111 Салат степной 29,00 0,100 10,39 301,21
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
8 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134.20

И кио на 
Обед

1 501.691 3 645,22

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 29,00 0,050 6,00 174,02
2 76,000 сок (порциями) 29,00 0,200 17,63 511,26

Итого на 
Полдник

264,000 685.28

Ужин
1 131,585 194 икра свекольная 29,00 0,113 7.41 214,93
2 505,050 629 мясо духовое (говядина тушевая) 29,00 0,335 81,52 2 364,15
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20
5 75,800 1009 чай с сахаром 29,00 0,250 2,37 68,59

11 1 ого на 
Ужин

1 122.185 2 979,07

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 29,00 0,250 18,00 522,00
2 359.310 1104 сосиска в тесте 29,00 0,100 37.16 1 077,66

II гого на 
В юрой 
ужин

489,310 1 599.66

ИТОГО: 4 353.763 11 306.38

Директор: ______________________ / / /Катаева А. В./— //
Медицинская сестра: >/// ,^ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


