
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНК) БЛЮД 
на 12 ноября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 29,00 0,115 34,72 1 006,93
2 212.790 258 суп молочный с макаронными изделиями 29,00 0,250 17,91 519,46
3 114.800 1011 чай с молоком 29,00 0,250 7,77 225,19

11 того на 
Завтрак

697,634 1 751.58

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 29,00 0,300 55,03 1 596,00

Итого на 
В юрой 
завтрак

126,000 1 596.00

Обед
1 205.492 182 борщ с фасолью и картофелем с говядиной с 

сметаной 29,00 0,335 35,09 1 017,53

2 29.200 зеленый горошек консервированный(50) 29,00 0,050 9,13 264,63
3 346,280 757 картофель отварной 29,00 0,250 15,13 438,91
4 147.750 933 компот из сухофруктов 29,00 0.250 5,76 167,05
5 237.950 640 рыба, тушенная в томате с овощами 29,00 0,200 50,81 1 473,46
6 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
7 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20

Итого на 
< )бед

1 376.422 3 692,98

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 29,00 0,025 9,92 287,68
2 409,622 1084 оладьи 29,00 0,150 11,57 335.62
3 76,000 сок (порциями) 29,00 0,200 17,63 511,26

Итого на 
Полдник

588,022 1 134,56

Ужин
1 553,930 642 плов (говядина тушевая) 29,00 0,275 79,66 2 310,19

2 99,785 65 Салат из белокачанной капусты и яблок с 
растительным маслом 29,00 0,100 8,73 253,28

3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197.20
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20
5 79,100 1010 чай с лимоном 29,00 0,259 4,65 134,81

11 того на 
Ужин

1 142,565 3 029,68

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 29.00 0,250 31,03 900,00
2 358.000 конфеты (порциями) 29,00 0,100 22,01 638,34

11 того на 
В юрой 
ужин

561,820 1 538,34

IITOI О: 4 492.463 12 743,14

Заведующий столовой : И. М./

Директор : // /Катаева А. В./

Медицинская сестра : dffl/____________ /Ларцева О. В./


