
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 октября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 29,00 0,115 34,72 1 006,93
2 185,402 1026 какао с молоком сгущенным 29,00 0,250 16,61 481,75
3 322,700 411 каша вязкая из кр.пшеничной молочная 29,00 0,220 15,56 451,22

Итого на 
Завтрак

878,146 1 939,90

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 29,00 0,300 27,00 783,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 783,00

Обед

1 337,241 228/1105
суп картофельный с мучными клецками с 
курицей

29,00 0,325 19,24 558,09

2 160,932 773 капуста тушеная (гарнир) 29,00 0,200 13,14 381,12
3 74,800 масло сливочное порционное 29,00 0,010 6,10 176,90

4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 29,00 0,250 8,95 259,56
5 278,810 845 рулет с луком и яйцом 29,00 0,138 55,41 1 606,95
6 117,908 111 Салат степной 29,00 0,100 10,37 300,74

7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20

Итого на 
Обед

1 501,691 3 614,76

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 29,00 0,050 6,00 174,08
2 76,000 сок(порциями) 29,00 0,200 17,66 512,26

Итого на 
Полдник

264,000 686,34

Ужин
1 131,585 194 икра свекольная 29,00 0,113 7,63 221,28
2 505,050 629 мясо духовое (говядина тушевая) 29,00 0,335 81,42 2 361,24
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,72 194,82
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20
5 75,800 1009 чай с сахаром 29,00 0,250 2,37 68,59

Итого на
Ужин

1 122,185 2 980,13

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 29,00 0,250 18,00 522,00
2 359,310 1104 сосиска в тесте 29,00 0,100 35,83 1 039,16

Итого на 
Второй 
ужин

489,310 1 561,16

ИТОГО: 4 390,332 И 565,29

Директор :

Медицинская сестра : ______

Заведующий столовой :

______ _________________/Катаева А. В./

______________ /Ларцева О. В./

/Зенько И. М./ 
..........


