
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 24 ноября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость
порции

Сумма

Завтрак
1 279.720 7 бутерброд горячий с сыром 29,00 0,080 20,74 601,58
2 178.750 1025 какао с молоком 29,00 0,250 12,91 374.29
3 455.230 472 омлет, смешанный с колбасой 29,00 0,195 54,25 1 573,15

1 гого на
1 >аBi рак

913.700 2 549,02

Второй завтрак
1 273.000 912 фрукты свежие (бананы) 29,00 0,300 45,86 1 330,00

Il 1 гого на 
iBropoii 
завтрак

273.000 1 330.00

Обед
1 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 

производства)
29,00 0,100 13,99 405.61

2 139.260 924 компот из свежих яблок 29,00 0,250 8,08 234,31
3 304.920 747 рис отварной 29,00 0,200 14,19 411.53
4 268.228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 29,00 0,155 58,75 1 703.79
5 233,830 221 суп гороховый с говядиной 29.00 0,325 26,96 781,88
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197.20
7 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20

II гого на 
()бед

1 454.988 3 868,52

Полдник
1 1 376,000 печенье (порциями 100) 29,00 0.100 12,00 348,02

76.000 сок (порциями) 29,00 0,200 17,62 510,85
1Iroro на 

«Полдник
452,000 858,87

• Ужин
1 586,320 680 запеканка картофельная с мясом (говядина 

тушевая)
29,00 0.268 79.23 2 297,67

2 132,323 194 икра морковная 29,00 0,100 10,17 294.86
3 74,800 масло сливочное порционное 29,00 0,010 6,10 176,90
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,80 197,20
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,63 134,20
6 79.100 1010 чай с лимоном 29,00 0,259 4,73 137,23

II гого на
> жин

1 282.293 I
1

3 238.06

Второй ужин
1 341,318 1091 ватрушка с повидлом 29,00 0,100 12,04 349,24
2 130,000 1031 Молоко порциями 29,00 0,250 18,90 522,00

IIгого на 
Второй 
ужин

471.318 871,24

IIIOI О: 4 847,299 12 715,71

Кг .сети гель директора по АХД : 7 /Чергиченко О. В./

Медицинская сестра : _____ ______________________ 1_________/Ларцева О. В./

Заведующий столовой :
-----------------------

■jH /Зенько И. М./


