
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 19 октября 2023 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 28,00 0,115 38,76 1 085,35
2 622,087 499 запеканка из творога 28,00 0,200 50,43 1 412,13
3 178,750 1025 какао с молоком 28,00 0,250 12,89 360,96
4 102,400 молоко сгущенное порционное 28,00 0,025 9,82 275,05

Итого на 
Завтрак

1 273,281 3 133,49

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 28,00 0,300 47,50 1 330,00

Итого на 
Второй 
завд рак

273,000 1 330,00

Обед
1 153,250 932 компот из кураги 28,00 0,250 12,83 359,20
2 314,975 619 печень по-строгановски 28,00 0,150 37,58 1 052,32
3 327,880 326 пюре картофельное 28,00 0,250 16,51 462,18
4 59,359 105 салат из соленых огурцов с луком 28,00 0,100 22,00 616,11
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,50 182,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,29 120,00
7 213,444 197 щи из свежей капусты с курицей с сметаной 28,00 0,335 15,64 437,83

Итого на 
Обед

1 478,658 3 229,64

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 28,00 0,095 13,08 366,21
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 17,74 496,75

Итого на
Полдник

379,652 862,96

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 28,00 0,100 10,16 284,52
2 553,930 642 плов (говядина тушевая) 28,00 0,275 79,23 2 218,44
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,50 182,00
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,29 120,00
5 75,800 1009 чай с сахаром 28,00 0,250 2,37 66,22

Итого на
Ужин

1 171,803 2871,18

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 28,00 0,250 30,86 864,00
2 188,000 Печенье(порциями 50) 28,00 0,050 6,01 168,16

Итого на 
Второй 
ужин

992,600 1 032,16

ИТОГО: 5 568,994 // 12 459,43

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


