
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 18 октября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 27,00 0,080 20,74 560,11
2 314,860 467 омлет натуральный 27,00 0,160 25,47 687,67

3 114,800 1011 чай с молоком 27,00 0,250 7,77 209,66
Итого на 
Завтрак

709,380 1 457,44

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 27,00 0,300 27,00 729,00

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 729,00

Обед
1 315,290 598 бефстроганов 27,00 0,150 63,45 1 713,14

2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 27,00 0,200 10,81 291,78

3 139,260 924 компот из свежих яблок 27,00 0,250 8,06 217,74
4 106,161 59 салат витаминный ( 2 вариант) 27,00 0,100 21,76 587,65
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 27,00 0,325 12,69 342,72
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,50 175,50
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,44 120,00

Итого на
Обед

1 582,331 3 448,53

Полдник
1 332,000 пряники (порциями 100) 27,00 0,100 14,00 378,00
2 76,000 сок (порциями) 27,00 0,200 17,74 479,01

Итого на
Полдник

408,000 857,01

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 27,00 0,268 67,65 1 826,46
2 58,400 937 зелёный горошек порционный 27,00 0,095 18,26 492,91

3 74,800 масло сливочное порционное 27,00 0,010 6,10 164,70
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,50 175,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,44 120,00
6 79,100 1010 чай с лимоном 27,00 0,259 4,14 111,69
7 94,200 453 яйца вареные 27,00 0,050 6,01 162,38

Итого на
Ужин

1 267,370 3 053,64

Второй ужин
1 650,000 Молоко топленое. 27,00 0,250 25,00 675,00
2 315,105 152 плюшка московская 27,00 0,100 10,29 277,75

Итого на 
Второй 
ужи н

965,105 952,75

ИТОГО: 5 067,186 / 10 498,37

Директор: // /Катаева А. В./

Медицинская сестра: /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


