
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения _4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 октября 2023 г.

Заместитель директора по АХД :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 11,00 0,260 95,75 1 053,24
2 76,000 сок(порциями) 11,00 0,200 17,74 195,15
3 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 11,00 0,300 42,00 462,00
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 11,00 0,100 6,50 71,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 11,00 0,075 4,50 49,50
6 94,200 453 яйца вареные 11,00 0,050 7,03 77,32

Итого на 
сухой 
паек

1 937,150 1 908,71

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 27,00 0,080 20,74 560,11
2 178,750 1025 какао с молоком 27,00 0,250 12,89 348,07
3 455,230 472 омлет, смешанный с колбасой 27,00 0,195 43,00 1 160,97

Итого на 
Завтрак

913,700 • 2 069,15

Второй завтрак
1 273,000 912 Фрукты свежие (бананы) 16,00 0,300 54,25 868,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 868,00

Обед
1 99,000 икра кабачковая порционная 

(промышленного производства)
16,00 0,100 11,00 176,00

2 137,010 924 компот из свежих груш 16,00 0,250 20,75 332,04
3 304,920 747 рис отварной 16,00 0,200 13,76 220,13
4 268,228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 16,00 0,155 51,52 824,25
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 16,00 0,325 12,78 204,51
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 16,00 0,100 6,50 104,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 16,00 0,075 5,93 94,80

Итого на
Обед

1 495,458 1 955,73

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 27,00 0,050 10,01 270,15
2 76,000 сок (порциями) 27,00 0,200 17,74 479,01

Итого на 
Полдник

314,000 749,16

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 27,001 0,268 67,65 1 826,46
2 132,323 194 икра морковная 27,00 0,100 10,28 277,53
3 74,800 масло сливочное порционное 27,00 0,010 6,10 164,70
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,50 175,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 3,54 95,70
6 79,100 1010 чай с лимоном 27,00 0,259 4,72 127,44

Итого на 
Ужин

1 247,093 2 667,33

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 27,00 0,250 18,00 486,00
2 359,310 1104 сосиска в тесте 27,00 0,100 31,81 858,80

Итого на 
Второй 
ужин

489,310 1 344,80

ИТОГО: 6 669,711 11 562,88

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Чергиченко О. В /

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


