
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 5 октября 2023 г.

Заместитель директора по АХД : Д' / /Чергиченко О. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 27,00 0,080 20,74 560,11
2 622,087 499 запеканка из творога 27,00 0,200 43,06 1 162,70
3 178,750 1025 какао с молоком 27,00 0,250 12,89 348,08
4 102,400 молоко сгущенное порционное 27,00 0,025 9,47 255,74

Итого на 
Завтрак

1 182,957 2 326,63

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 27,00 0,300 54,89 1 482,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126,000 1 482,00

Обед
I 153,250 932 компот из кураги 27,00 0,250 12,81 345,91
2 314,975 619 печень по-строгановски 27,00 0,150 37,84 1 021,55
3 327,880 326 пюре картофельное 27,00 0,250 16,80 453,72
4 59,359 105 салат из соленых огурцов с луком 27,00 0,100 15,17 409,65
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,63 178,90
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,50 121.50
7 175,976 197 щи из свежей капусты с говядиной с сметаной 27,00 0,335 34,84 940,61

Итого на 
Обед

1 441,190 3 471,84

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 27,00 0,095 12,64 341,16
2 76,000 сок (порциями) 27,00 0,200 17,82 481,16

Итого на 
Полдник

379,652 822,32

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 27,00 0,100 10,08 272,25
2 811,870 705 плов из птицы 27,00 0,300 42,72 1 153,46
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,63 178,90
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 3,28 88,50
5 75,800 1009 чай с сахаром 27,00 0,250 2,37 63,87

Итого на
Ужин

1 429,743 1 756.98

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 27,00 0,250 32,00 864,00

2 358,000 конфеты (порциями) 27,00 0,100 22,19 599,08
Итого на 
Второй 
ужин

1 162,600 1 463,08

ИТОГО: 5 722,142 11 322,85

Медицинская сестра : г/< 4_________ И /_____ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой: ‘ /ЗенькоИ. М./


