
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 3 октября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 26,00 0,115 34,45 895,68
2 102,400 молоко сгущенное порционное 26,00 0,025 9,47 246,27
3 525,561 492 сырники из творога 26,00 0,200 40,64 1 056,60
4 114,800 1011 чай с молоком 26,00 0,250 1,П 201,90

Итого на 
Завтрак

1 112,805 2 400,45

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 26,00 0,300 52,62 1 368,00

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 368,00

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 26,00 0,250 4,75 123,52
2 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 26,00 0,050 13,43 349,18
3 327,880 326 пюре картофельное 26,00 0,250 16,81 436,96

4 257,729 208 рассольник ленинградский с говядиной с 
сметаной 26,00 0,335 36,73 954,88

5 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 26,00 0,175 25,00 649,95
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 5,49 142,84
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 3,81 98,94

Итого на
Обед

1 417,202 2 756,27

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 26,00 0,050 10,03 260,85
2 3 036,120 1091 пирог с яблоком 2,00 1,000 97,81 195,61
3 76,000 сок (порциями) 26,00 0,200 17,82 463,34

Итого на
Полдник

3 350,120 919,80

Ужин
1 512,702 703 куры тушеные в соусе 26,00 0,175 33,81 879,16
2 303,220 443 макаронные изделия отварные 26,00 0,200 9,80 254,70

3 99,785 65 Салат из белокачанной капусты и яблок с 
растительным маслом 26,00 0,100 6,54 169,94

4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 5,49 142,84
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 3,03 78,65
6 75,800 1009 чай с сахаром 26,00 0,250 2,37 61,50

Итого на
Ужин

1 401,257 1 586,79

Второй ужин
1 343,895 422 булочка ванильная 26,00 0,100 10,96 284,92
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 26,00 0,260 20,57 534,88

Итого на 
Второй 
ужин

534,605 819,80

ИТОГО: 7 935,989 9 851,11

Заведующий столовой : /Зенько И. М./

Заместитель директора по АХД : /Чергиченко О. В./

Медицинская сестра : /7/ / L/ /Ларцева О. В./


