
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 31 мая 2023 г.

Заведующий столовой :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 30,00 0,105 36,95 1 108,43
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 30,00 0,220 16,80 503,97
3 75,800 1009 чай с сахаром 30,00 0,250 2,17 65,02

Итого на 
Завтрак

616,860 1 677,42

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 30,00 0,300 15,08 452,31

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 452,31

Обед
1 315,290 598 бефстроганов 30,00 0,150 64,18 1 925,52
2 29,200 зеленый горошек консервированный(50) 30,00 0,050 8,97 269,09
3 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 30,00 0,200 14,96 448,93
4 179,645 929 компот из апельсинов 30,00 0,250 14,15 424,35
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 30,00 0,325 14,44 433,09
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на 
Обед

1 545,755 3 830,98

Полдник
1 166,000 пряники (порциями) 30,00 0,050 14,00 420,00
2 76,000 сок (порциями) 30,00 0,200 24,02 720,63

Итого на 
Полдник

242,000 1 140,63

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 30,00 0,268 70,90 2 127,05
2 74,800 масло сливочное порционное 30,00 0,010 6,50 195,00
3 117,589 153 салат из свеклы 30,00 0,100 5,68 170,49
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00
6 75,800 1009 чай с сахаром 30,00 0,250 2,17 65,02

Итого на
Ужин

1 229,059 2 887,56

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 30,00 0,250 17,00 510,00
2 315,105 152 плюшка московская 30,00 0,100 11,72 351,62

Итого на 
Второй 
ужин

445,105 861,62

ИТОГО: 4 213,779 10 850,52

Директор : _____________________ _________________/Катаева А. В./

Медицинская сестра : / /Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


