
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 августа 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
। 131,000 батон нарезной (порциями) 11,00 0,050 3,35 36,85
2 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 11,00 0,260 104,62 1 150,80
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 11,00 0,100 19,10 210,06
4 188,000 Печенье(порциями 50) 11,00 0,050 7,42 81,59
5 27,140 1038 помидоры свежие порционные 11,00 0,100 29,52 324,68
6 76,000 сок(порциями) 11,00 0,200 18,43 202,74
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 11,00 0,100 6,50 71,50
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 11,00 0,075 4,50 49,50

Итого на 
сухой 
паек

1 930,930 2 127,72

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 23,00 0,115 19,27 443,18
2 178,750 1025 какао с молоком 23,00 0,250 13,23 304,20
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 23,00 0,220 18,60 427,88

Итого на 
Завтрак

829,425 1 175,26

Второй завтрак
1 135,000 912 (Ьрукты свежие (яблоки) 23,00 0,300 25,44 585,1 1

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 585,11

Обед
। 232,268 176 борщ с капустой и картофелем с курицей с 

сметаной
23,00 0,335 20,74 477,01

2 346,280 757 картофель отварной 23,00 0,250 17,82 409,96
3 183,275 948 кисель из концентрата 23,00 0,250 12,45 286,46
4 94,880 81 салат из белокочанной капусты 23,00 0,100 5,54 127,50
5 301,355 669 тефтели мясные в соусе 23,00 0,190 47,00 1 080,94
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,50 149,50
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

Итого на 
Обед

1 567,808 2 634,87

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 23,00 0,050 10,91 250,86
2 554,700 1032 Ряженка. 23,00 0,250 30,52 702,00

Итого на 
Полдник

792,700 952,86

Ужин
1 564,615 681 макаронник с мясом 12,00 0,265 68,71 824,54
2 74,800 масло сливочное порционное 12,00 0,010 6,14 73,66
3 69,996 59 салат из св.помидоров и огурцов 12,00 0,100 18,69 224,23
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12.00 0,100 5,96 71,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12.00 0,075 4,50 54,00
6 75,800 1009 чай с сахаром 12,00 0,250 2,37 28,47

Итого на
Ужин

1 194,961 1 276,40

Второй ужин
1 131,000 батон нарезной (порциями) 12,00 0,050 3,35 40,20
2 128,520 572 колбаса вареная порц. 12,00 0,050 20,91 250,92
3 76,000 сок (порциями) 12,00 0,200 18,43 221,17

Итого на 
Второй 
ужин

335,520
s'

512,29

ИТОГО: 6 786,344 '/ / 9 264,51

Директор : / у_________ /Катаева А. В./

Медицинская сестра : ______ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : ______________ —__________________ /Зенько И. М./


